
M MESTRADO
2º CICLO

PSICOLOGIA
FORENSE



  2.º CICLO/MESTRADO

PSICOLOGIA FORENSE

PORQUE ESCOLHER ESTE CURSO?
Este mestrado pretende formar profissionais independentes para a prática da 
psicologia forense nas suas diversas dimensões, como o apoio às forças policiais 
e aos tribunais, a avaliação psicológica em contexto forense, incluindo a avaliação 
de ofensores e vítimas, e o planeamento, seleção e aplicação de intervenções 
psicológicas nos diversos contextos e problemáticas da justiça (e.g., violência 
doméstica, delinquência juvenil), dotando os alunos de conhecimentos teóricos e 
multidisciplinares que os preparam para o contexto forense.

Na intervenção com ofensores os psicólogos forenses trabalham nas prisões, centros 
educativos, na reinserção social e eventualmente em hospitais. Na intervenção com 
vítimas trabalham em associações de apoio à vitima (e.g. APAV, CPCJ’s) e hospitais. 
Na avaliação de vítimas, ofensores e testemunhas de crime, trabalham no Instituto 
Nacional de Medicina Legal e Ciências Forenses, em escritórios de advogados, nos 
tribunais e nas forças policiais. 

PORQUE ESTUDAR NO ISPA?
Porque ao longo dos seus 50 anos de História, o ISPA construiu um percurso de 
excelência no ensino superior. Pioneiro no ensino da Psicologia em Portugal, o ISPA 
tem vindo a alargar sucessivamente a sua oferta formativa. Mais recentemente, 
como Instituto Universitário, expandiu a sua oferta formativa às áreas das Ciências 
Sociais e da Vida. 

DURAÇÃO, ESTRUTURA DO CURSO E NÍVEL DE QUALIFICAÇÃO CONFERIDO

O Ciclo de Estudos tem a duração de 2 anos/4 semestres letivos, correspondendo a um total de 
120 ECTS. A conclusão deste Ciclo de Estudos confere o grau de Mestre em Psicologia Forense.

Habilita para a prática autónoma da Psicologia, desde que titular de uma licenciatura 
(1º ciclo) em Ciências Psicológicas ou Psicologia e cumpridos os requisitos exigidos 
pela Ordem dos Psicólogos.

O ISPA proporciona aos seus estudantes oportunidades de mobilidade académica 
que lhes permitem a obtenção de créditos e/ou a realização de trabalhos de 
investigação da Europa e resto do mundo.

Curso acreditado pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior (A3ES).



PLANO DE CURSO

OPCIONAIS ECTS 
(Dis)funcionalidades familiares e Comportamentos 
de Risco na Adolescência

3

Violência de género, criminalidade feminina 
e justiça

3 

Neuropsicologia 3 
Investigação qualitativa em psicologia 
forense

3

Psicologia Forense no Âmbito de Investigações 
Policiais

3

2ºANO / 1º E 2º SEMESTRE      TOTAL ECTS 60 ECTS 
Dissertação 30
Estágio 30 

1ºANO / 1º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Direito e Sistema de Justiça 6
Avaliação Psicológica em Contexto Forense I 6 
Métodos de Investigação Científica 6 
Prevenção e Intervenção Psicológica em 
Contexto Forense I 

6

Psicopatologia 3
Opcional (a escolher entre as unidades curriculares 
opcionais)

3

1ºANO / 2º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Teorias do Crime 6
Avaliação Psicológica em Contexto Forense II 6 
Seminário de Investigação - Projeto de tese 6 
Prevenção e Intervenção Psicológica em 
Contexto Forense II 

6

Psicologia do Testemunho 3
Opcional (a escolher entre as unidades curriculares 
opcionais)

3
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